
　朝晩は涼しくなり、過ごしやす季節になってきました。
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　の競争などを毎日張り切って練習をしています。

　おだやかな秋の日差しを感じる日が増えてきました。

　子どもたちは、秋晴れの空のもと運動会に向けて

　のびのびと身体を動かすことを楽しんでいます。

　運動会練習では、行進や体操、かけっこ、チーム対抗

　様々な経験を通して、自分で出来た！という達成感や、

　満足感を味わいながら、次への意欲へと繋がるように

　していきたいと思っていますので、保護者の皆さまも

　子どもたちの応援をよろしくお願いします。

　朝夕の寒暖差がある為、体調管理に気を付けながら

　今月も元気に過ごしていきたいと思います。

羽織るもので調節をして、薄着を心掛けましょう。

気温差に留意し、健康に過ごせるようにする 持ち物すべてに必ず黒マジックで名前を記入してください。
秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ 手拭きタオル、エプロン、コップなど、洗濯を繰り返していく
身体を伸び伸びと動かし、運動会に参加する うちに名前も薄くなってきます。小まめに確認しましょう。

衣替えの季節です。朝と昼の気温差があり、何を着せたら
いいのか・・・迷ってしまいますよね。登園降園の時などは、

家でも　トイレトレーニング・お箸の練習をお願いします。
おつきさまこんばんは 進み具合や様子などを教えて下さいね。

さつまのおいも 爪はこまめに切るなどして確認をして下さい。
爪が長いとケガの原因にもなります。

やきいもグーチーパー
大きなくりの木の下で
まつぼっくり

よーい　どん！

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

おめでとう

☆10月生まれのお友だち

3さいになりました

10月19日（土）

運 動 会
元気いっぱい頑張ろう☆

２３日 おおわだだいすけくん

25日 あおきゆずきくん

10月 さくら2くみだより


