
　朝晩は涼しくなり、過ごしやす季節になってきました。
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今月は園庭遊び等で、子ども達と一緒に秋の自然に触れ、

長かった残暑もようやく終わりました。さわやかな風に、

いよいよ秋の訪れを感じます。

一緒に手をつないで遊んだり、お友達の名前を呼んだり、

ブロックでみんなで長い線路を作ったりとお友達との

関わりを楽しんでいるさくら１組の子ども達です。

身体をたくさん動かして遊んでいきたいと思います。

引き続き水分補給をこまめにすると共に、休息をしっかりと

とっていきたいと思います。

１０月１９日はお待ちかねの運動会です。「よーいどん！」

でかけっこの練習を頑張っている子ども達です。

親子競技もあるので、ぜひ楽しんでご参加ください。

とする姿を大人が手助けして『できた！』という喜びに繋が

気温差に留意し、健康に過ごせるようにする 持ち物すべてに必ず黒マジックで名前を記入してください。
秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ 手拭きタオル、エプロン、コップなど、洗濯を繰り返していく
簡単な身のまわりのことをやってみよう うちに名前も薄くなってきます。小まめに確認しましょう。

自分で何でもやりたい、やってみようとする気持ちが芽生
えて来ている時期です。子どもたちが自分でやってみよう

がるよう、見守っています。ご家庭でも、自分でやりたいと
言う気持ちを大切にしながら、見守りでできることを増やし

おいもさんがね… してあげてさい。

おつきさまこんばんは 爪はこまめに確認をして、短く清潔にしてください。

やきいもグーチーパー
どんぐり　ころころ
まつぼっくり
うんどうかいのうた

おしくらまんじゅう

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

１０月うまれのおともだち

３０日 たかだみおんちゃん

１６日 ひろはたかのんちゃん

10月１９日

運 動 会
がんばろう！


