
たかつき保育園

 雨の晴れ間には夏の日差しが降り注ぎ、湿度が高く熱もこもりやすくなりがちです。また、嫌な虫が

たくさん出る季節です。体温の高い子供は虫に刺されやすく、蚊の成分に免疫が過剰に反応して

アレルギーを起こし腫れやかゆみを起こします。虫に刺されない工夫もしていきましょう。

ほけんだより ７月号

赤ちゃんのころは蚊に刺さ

れるとひどくはれていたのが、

成長とともに、ちょっとふく

れて、１～２時間ほどで治ま

るようになってきます。「こ

れなら大丈夫」と思いたいと

ころですが、子どもはかき壊

して傷になることがあるので

注意しましょう。


