
☆ ☆

☆
☆ 自分の身の回りの始末を自分でするように進めていき
ます。荷物の準備をする際は　自分の持ち物がきちんと

持ち運びするようにしてみましょう。

☆ 制服のボタンも上手に出来るようになってきています。
☆ 引き続き　ご家庭でもボタンのかけ外しや
☆ 衣服の裏表の直し方などの練習をお願いします。

☆ 水筒を準備し　毎日持たせるようにして下さい。
自分で扱えるものでお願いします。
ひもは使用しないので　外して持たせるようにしましょう。
中身は水かお茶でお願いします。

☆ ☆ 歯ブラシ・コップは毎日洗い、乾燥させて
☆ 清潔な物を使用してください。
☆ 水筒のパッキンも小まめに確認しま
☆ しょう。

　
◎4月に読み聞かせに利用した「ころ　ころころ」という絵本。
　「しーん」から始まって、「もこ」「にょき」「ぽろり」など擬音ばかりのならぶ
　ちょっぴり不思議な絵本ですが　子ども達はお気に入りで　時折キャアキャアと
　声をあげ　喜んで見ていました。　ご家庭で読み聞かせをして好評だった本や
　こどもたちが好きな絵本がありましたら是非　教えてください。

　　・長袖Tシャツ、半袖Tシャツ…各1～２枚ずつ
　　・シャツ、靴下、パンツ…各2枚ずつ
　　・ズボン…1～２着
　　※園で着替えた際はその都度補充しましょう。

　　また、暑い日と　涼しい日の差がまだ
　　あると思うので、半袖と薄手の長袖の
　　両方入れるようにしましょう。
　　
　　　　　☆★中にいれるもの★☆

～衣替えの季節になりました～

　◎園においてある着替え袋を持ち帰り
　　ます。サイズがあっていないものが
　　入っている時もありますので、サイズの
　　確認をしてください。

コロナウイルスによる休園要請などがあり長期のお休みとなって

しまいました。初めてのことで、これからもどのようになるのか

予想もつかず、まだまだ不安な部分も多いですが、消毒・換気

など　出来ることはしっかりと行い、環境を整えていきたいです。

また、長いお休みで生活リズムが崩れている子もいるかと

思います。園での生活を思い出し、リズム・体調を整えて

一日も早く　元気いっぱいの声が響く保育園生活を過ごして

かたつむり
かえるのうた
はをみがきましょう
とけいのうた

あめのひの　おとしもの
おたまじゃくしの１０１ちゃん

生活の流れに慣れ、身の回りの事を自分で行うように 早寝早起きに心がけ　落ち着いた生活を過ごせるよう
する。 リズムを整えていきましょう。
うがい・手洗いの仕方を覚え　身に付ける。

わかるよう一緒に準備をするなどしていきましょう。
また、登降園時　リュック等の荷物は自分の物は自分で

いけるよう進めていきたいと思います。

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

ばらぐみだより


